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BURGERMEISTERIN

KONTAKT DER BURGERMEISTERIN:

SPRECHSTUNDE

vereinbart werden!

Tel.: +43 7252 533 03-17 oder +43 664 964 40 62
E-Mail: wolfsjaeger@st-ulrich.at

Ab sofort kdnnen Gesprdchstermine jederzeit bei Verena Altenburger
personlich, telefonisch unter:
+43 7252 53303-14 oder per E-Mail gemeinde@st-ulrich.at

| Sehr geehrte Gemeindebiirgerinnen und Gemeindebiirger!

FRIEDENSSONNTAG 2021

+Mochila de Esperanza“ — Rucksack der Hoffnung — ein
Projekt von Prof. Hans Gruber mit Schilerinnen und Scha-
lern der HTL Steyr - wird heuer im Mittelpunkt des Frie-
denssonntages stehen. Am 31. Mai werden wir einen von
Kindern gestalteten Stein aus einer Schule in Lima ins
Friedensdenkmal einfligen. Ndhere Informationen zum

Projekt finden Sie unter: www.sanjuandelima.at .

SOMMERBETREUUNG

Fir die Sommerbetreuung wird in den ndchsten Wochen
eine Bedarfserhebung in den Schulen und Kindergdrten
durchgefihrt. Bitte geben Sie uns bekannt wann Sie die-
ses Angebot brauchen, damit wir dieses bestmadglich an
den Bedarf unserer Familien anpassen kénnen. Das For-
mular ist zusdtzlich auf unserer Homepage unter ,Formu-
lare* zu finden.

FERIENPASSAKTION 2021
Wir arbeiten bereits am neuen Programm flr den Ferien-
pass im heurigen Sommer. Kinder ab 6 Jahre kénnen sich

auf viele lustige Veranstaltungen freuen.

HUI STATT PFUI AKTION

Der Umweltausschuss ladt heuer zum 12. Mal zur Flursdu-
berungsaktion in unserer Gemeinde ein. Am 10.4. 2021, 9
Uhr im Bauhof St. Ulrich kénnen Sdcke und Handschuhe
abgeholt werden. Der gesammelte Abfall kann bis 12 Uhr
beim Bauhof abgegeben werden, es wartet ein kleines
Dankeschon fur die Teilnahme. Der BAV Steyr-Land ladt
zu einem Gewinnspiel ein. Schulen, Kindergdrten, Ver-
eine und Unternehmen kdnnen Geldpreise gewinnen. Die
Gemeinde mit den meisten Teilnehmern gewinnt EUR
3.000,-, zweckgebunden fir ein Umweltprojekt. Ndahere
Infos dazu unter: huistattpfui.at.

ESSEN AUF RADERN

Uber die Aktion ,Essen auf Radern* wurden seit ihrer Ein-
fihrung 2013 mehr als 70.000 Essen an Menschen in den
Gemeinden St.Ulrich und Garsten verteilt. Diese Aktion
wird von derzeit 25 freiwilligen Helfern durchgefihrt, 15
davon kommen aus unserer Gemeinde. Die Kosten fiir ein
zugestelltes Essen betragen einkommensabhdngig 7,70
— 9,00 EUR. Wer sich anmelden mochte, bitte unter Tel.:
+43 664 823 44 49, Frau Silvia Hofstatter, Rotes Kreuz
Steyr-Land. Wenn Sie das Team ,Essen auf Radern” un-
terstiitzen méchten, melden Sie sich bei Teamleiter Sieg-
fried Katzengruber, Tel.:+43 676 522 48 26.

Zahlen und Daten rund zur Aktion in unserer Gemeinde

finden Sie auf unserer Homepage.

UNSER OSTERSTRAUCH

Der Ausschuss fur Frieden, Familie und Kultur hat sich far
heuer etwas Besonderes einfallen lassen. Vor dem Ge-
meindeamt steht ein Strauch, den wir gemeinsam zum
Osterstrauch aufputzen mochten.

Alle sind eingeladen vorbeizukommen und ein buntes Os-
terei aufzuhdngen. In diesen besonderen Zeiten ist es ein
schones Zeichen der Verbundenheit der Birgerinnen.
Wir alle freuen uns wieder auf Begegnungen bei Veran-
staltungen in unserer Gemeinde. In der Hoffnung, dass
das bald wieder moglich ist, wiinsche ich allen ein scho-
nes Osterfest, genieRen Sie in dieser besonderen Zeit die
Vorzlige unserer Umgebung.

Herzlichst,
Annemarie Wolfsjager

Burgermeisterin



AKTUELLES

‘ DOGCRAPTONNE - PILOTPROJEKT

Seit Mitte Februar ist die Gemeinde St. Ulrich Pilotgemein-
de fir die Dogcraptonne der Firma AE Robust GmbH. St.
Ulrich ist das Naherholungsgebiet fur viele Steyrer. Ganz
speziell in der Coronazeit nltzen viele den Damberg oder
die Ennsmeile fir Spaziergéinge und Ausflige mit ihren
4 beinigen Freunden. Das Kackerl im Sackerl wird dabei
sehr oft von Hundebesitzern einfach irgendwo entsorgt
und kommt nicht in die Restmdilltonne.

Der BAV Steyr Land rund um den Leiter Matthias Haas
und die Gemeinde St. Ulrich haben sich der Problematik
angenommen. Es wurde ein Pilotprojekt gestartet und mit
der Dogcraptonne eine Innovation am Sektor der Mull-
trennung zum Einsatz gebracht. Diese Tonne wird aus-
schlieBlich fir das Kackerl im Sackerl an den Hotspots
aufgestellt. Die Tonne hat seitliche Einwurflécher und ist
versperrt so dass kein anderer Mill eingeworfen werden
kann. Dies hat auBerdem zum Vorteil, dass kein Bauhof-

mitarbeiter mehr mit dem Mull in Beriihrung kommt.

LED STRASSEN -
BELEUCHTUNG

St. Ulrich spart mit neuen StraRBenleuchten.

Vielen werden sie bereits aufgefallen sein, und bald sind
sie flachendeckend im Gemeindegebiet im Einsatz: die
neuen LED-Straf3enleuchten

In der Pilotphase werden 4 Tonnen aufgestellt, 2 am Dam-
berg (1 beim GH Schoiber, 1 bei der Warte) und 2 entlang
der Ennsmeile auf der zu Ulrich gehdrenden Seite.

Es wird jetzt einmal Uber die ndchsten 4 Monate evaluiert
und dann entschieden ob man die Dogcraptonne auch auf

weitere Hotspots in der Gemeinde St. Ulrich ausrollt.

‘KURZ & BUNDIG

BAUTAG

22.04.2021  Termine nach vorheriger telefoni-
18.05.2012  scher Vereinbarung
14.06.2021  Fr. Strasser: +43 7252 533 03 12

AKTUELLES

DURFEN WIR VORSTELLEN?

| Andreas Achleitner ist ein gebdrtiger Kleinraminger mit Herz und Seele.

Fur ihn gibt es keinen besseren Ort zum Leben. Er kennt die Menschen in
Kleinraming und die Kleinraminger kennen ihn.

Der gelernte Tischlermeister ist seit 2015 selbstténdig. Angefangen hat er in
der elterlichen Garage. Das Geschdft hat sich stetig weiterentwickelt. Mitt-
lerweile ist mit Andreas Wagner ein weiterer Planer und Tischler mit an
Board. Er kiimmert sich vorrangig um die Planung, Einkauf und zeichneri-
sche Umsetzung. Der ndchste Expansionsschritt ist geplant und dieser soll
selbstverstdndlich wieder in Kleinraming erfolgen.

Er mochte neben der Firma Steinparzer eine Tischlerei errichten. Ein anderer

Standort wadre nie in Frage gekommen. Andi liebt den Werkstoff Holz und alles was man damit erschaffen kann. Am

Liebsten sind ihm jene Projekte die besonders komplex und zum Tufteln sind. Andreas & Andreas machen alles mit dem

Werkstoff Holz flir den Innenraum, Béden, individuelle Mébel, Kiichen, Wohnzimmer, Schlafzimmer und fiir den AuRen-

bereich (Terrassen, Gartenmaébel) https://www tischlerei-achleitner.at

Was ich besonders mag...

Was ich gar nicht mag...

Tischlerei ist....

Erfolg kommt.....

Was ist den Lieblingsverein...

Was sind deine Hobbies

Warum soll jemand etwas bei dir kaufen...

Was gefdllt dir an Kleinraming....

‘ SONNIGE RASTBANK

das Arbeiten mit Holz ﬁ iy
Ll = =

Tischlaral

die Arbeit mit dem Computer
Lebenserfillung

daflr etwas tun — fleil3ig arbeiten
die Freiwillige Feuerwehr
Motorradfahren zum Ausgleich und Charly mein Hund

wenn jemand etwa spezielles, besonderes aus dem Werkstoff Holz mdchte

ist ein geiler Haufen

e ein wichtiger Beitrag zum Energiesparen Der Frihling kommt! Was gibt es schoneres als eine klei-

e weniger laufende Kosten durch niedrige Betriebskost- ne Wanderung am Damberg? Eine kurze Pause um die

SACHKUNDENACHWEISE

en und ldngere Lebensdauer Frahlingsluft und die warme Sonne zu spiren? Um die-

e mehr Sicherheit auf unseren Straf3en in den Ortsge- se Momente noch angenehmer zu machen, haben unsere

bieten 26.03.2021 ab 18:00 Uhr als Videokonferenz Herren vom Bauhof eine neue Rastbank aufgestellt. Herz-
Kosten: € 25,00
Vortragende: Mag. Pia Bittermann,

Mag. Patscheider
Anmeldung:  kassier@hundehalter.schule

+43 6503009571

e weniger ,Lichtverschmutzung® und damit schonender lichen Dank an Karl Brandner (der Grundbesitzer) fir die-
far nachtaktive Tiere.
Ein Projekt der Gemeinde St. Ulrich bei Steyr mit Unter-

stitzung vom Land Oberdsterreich

se Maglichkeit.
Falls Sie das Platzerl ausprobieren, senden Sie uns gerne

ein Foto: eckel@st-ulrich.at

BIOMULL ROTE TONNE

e 16.03.2021

e 30.03.2021 Zone 1
GELBER SACK e 13.04.2021 e 03.05.2021
27.04.2021
11.05.2021 Zone 2
25.05.2021 o 06.04.2021
08.06.2021 e 31.05.2021

‘ BAUERNMARKT - LIEFERANTENSUCHE

RESTMULL

e 25.-26.03.2021 e 17.03.2021

»Regional ist genial” - diesen Satz nehmen wir ernst. Des-  men bitten wir um Kontaktaufnahme:
e 29.-30.04.2021 e 14.04.2021
e 04.-05.06.2021 e 12.05.2021

wegen beabsichtigen wir einen Bauernmarkt in St. Ulrich AL Alexander Kubizek
bei Steyr zu er6ffnen, wo Produzenten aus dem Region  Tel.: +43 7252 533 03 15
ihre Waren anbieten dirfen. Alle interessierten Unterneh-  kubizek@st-ulrich.at
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GESUNDE GEMEINDE

‘ KRAUTERECKE

Der Bdarlauch

Eines der ersten Wildkréuter des Jah-
res. Der Barlauch zdhlt zu den Lilien-
gewdchsen und wdachst auf feuch-
ten Boden in Auen oder in Waldern.
Mit seinem typischen Knoblauchge-
schmack und Geruch ist er sehr viel-
seitig einsetzbar. Ob als Suppe, Salat,
Aufstriche, Krdutersalz, Bdrlauchessig
und Ol oder als Pesto ist der Barlauch

in der Kiiche sehr beliebt. Nebenbei ist

er ein wahres Detox-Kraut! Der Bar-
lauch wirkt stark blutreinigend, blut-
drucksenkend und beugt Arterienver-
kalkungen vor.

Aber Achtung beim Sammelin!

Der Bdrlauch ist leicht mit der giftigen
Herbstzeitlose und mit dem giftigen
Maigldockchen zu verwechseln.

Daher immer jedes Blatt einzeln pflu-
cken und nicht in Blschel ausreil3en.
Die Blatter des Barlauchs wachsen an
einzelnen Stdngeln aus dem Boden
und haben eine matte Blattunterseite.
Bei jungen Blattern sind die Seiten-
rander zur Blattunterseite eingerollt
und haben auf der Rickseite eine
deutliche, mittlere Blattader. Nicht auf
den Geruch verlassen, denn der haftet

auf den Fingern.

VERANSTALTUNGEN

GEFUHLSKUCHE

Energiegeladen und  zufrieden
durchs Jahr 2021. Essen , diirfen“ wir
alle und kochen ,miissen* wir auch.

Wir schauen uns kurz theoretisch an,
wie ein ausgewogener Teller fir Kor-
per und Psyche aussehen kénnte und
gehen auf |hre Fragen ein. Warum
sind Kohlenhydrate wichtig? Wie viel

EiweiR darf es sein? Welches Ol ist

ideal zum Braten?

Im Anschluss geht es ran an den Herd
und wir kochen schnelle, leichte Ge-
richte. Speisen, die uns mit wertvollen
Inhaltsstoffen versorgen, ohne zu be-
lasten und die schnell und einfach ge-
lingen. Gerne sprechen wir — wdhrend
wir in der Kiche schnippeln - Uber

Ihre personlichen Fragen.

Wenn du dir nicht sicher bist, dann
bitte nicht sammeln! Es gibt auch auf
Markten frischen Bdarlauch zu kaufen!

Viel SpalR beim Sammeln!

Deine Nicole

ige aus.
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Referentin: Gudrun Bertignoll
Termin: 28.04.2021
18:00 - 20:00 Uhr
Ort: LWBFS
Kleinraming
Preis: € 28,00/ Person

Anmeldungen erforderlich:
Mag. Gudrun Bertignoll
Tel.: +43 650 841 27 82
info@gudrun-bertignoll.at

GEMEINDENACHRICHTEN ST. ULRICH / STEYR

GESUNDE GEMEINDE

BEWUSSTHEIT DURCH BEWEGUNG... MIT DER FELDENKRAIS ® METHODE m

Uber achtsame, sanfte, angeleite-
te Bewegungen erlangst du ein Be-
wusstsein Uber ,was ist* und be-
kommst Wahlmoglichkeiten ,was
noch sein kann®.

KLANGYOGA

Viele kleine Bewegungen erreichen
tiefe Muskelschichten, es kann eine
Reorganisation der Muskelketten
stattfinden und Verspannungen koén-

nen sich auflésen.

Referentin: Kristin Reich

Termin: jeweils Mittwoch
14-tagig ab
16.09.2020
20:00 - 21:00 Uhr

Ort: Online

Preis: € 12,00/ EH

Anmeldungen erforderlich:
Kristin Reich
Tel.: +43 676 61583 55

kristinreich@gmx.at

Die Verbindung von Klang und Yoga verstdrkt die Wirkung der Asanas, der Koérperibungen im Yoga und

bringt die Seele zum Schwingen. Koérper, Geist und Seele werden durch wenige Kldnge bereits tief be-

rihrt und kénnen durch regelmdRige KlangYoga-Praxis wieder

in Balance kommen. Wenn gewlnscht,

kénnen die Klangschalen wdhrend der Yoga Ubungen auf den Kérper der Yogis aufgestellt werden.

IM KLANGRAUM

Referentin: Karin Asen

Sabine Wimmer
Termin: 13.04.2021

11.05.2021

19:15 - 20:45 Uhr
Ort: Klangbalance Karin,

Hoferweg 6

4400 St. Ulrich
Preis: €26,00/EH
Mitzubringen:  Matte, Kopfpolster,

Decke

Anmeldungen erforderlich:

Sabine Wimmer
Tel.: +43 676 53 05 276

https://www.klangbalance.at/

) s Earin Ozan
ok
":1___{1'- Kar® Tak DM B0 B5TTEL

IM GARTEN

Referentin: Karin Asen
Sabine Wimmer
Termin: 19.05.2021
16.06.2021
21.07.2021
04.08.2021
18.08.2021
01.09.2021
17:00 - 18:00 Uhr
Ort: Klangbalance Karin,
Hoferweg 6
4400 St. Ulrich
Preis: €12,00/EH
bei Vorabbuchung

und Bezahlung von
3 EH € 30,00
Matte, Kopfpolster,
Decke

Mitzubringen:

Besuchen Sie uns auch auf
Facebook:

https://m.facebook.com/Gesunde-Gemeinde-St-Ulrich-2138759489741317/?ref=bookmarks

Instagram:
gesunde_gemeinde_st.ulrich

ige aus.
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GESUNDE GEMEINDE

ROCK THE BILLY ®

DANCE LIKE A LEGEND MIT IRIS SCHRAML

Rock the Billy® ist ein neues Tanz-
Fitness-Konzept - SpaRfaktor garan-
tiert!

Man braucht keinen Tanzpartner!
Gleichzeitig ist es ein effektives Work-
out fur den ganzen Korper, inklusive
Ausdauertraining!

Es vereint die Tanzstile Rock'n Roll,
Boogie, Swing uns Jazzabilly.

Schritt fir Schritt erlernen wir zu coo-
ler Musik eine Choreografie.

Vorab wird natirlich unser Kérper gut
aufgewdrmt und auf den jeweiligen

Tanzstil vorbereitet.

BODEGA MOVES®
BODYWORK MEETS YOGA

S >

Referentin:

ey

s e, 3

Iris Schraml

zert. IFAA Bodega

Moves®

Basic Instructor

Termin: dienstags, 5 Mal
ab 01.06.2021
17:30 - 18:30 Uhr

Ort: wird bekannt
gegeben

Preis: € 40,00/ Person

Mitzubringen: ~ Matte und

ein Getrank

Iris Schraml
zert. Rock the Billy®

Referentin

Referentin:

Termin: dienstags, 5 Mal
ab 13.04.2021
17:30 - 18:30 Uhr

Ort: Parkplatz
Gemeindeamt
St. Ulrich

Preis: € 40,00/ Person

Anmeldungen erforderlich:
Iris Schraml
Tel.: +43 650 57 35723

Email: s.iris@gmx.at

Bodega moves® ist ein funktionales
Ganzkoérperworkout und kombiniert
Elemente aus dem Bodyshaping mit
Asanas aus dem Vinyasa Power Yoga
Fatburning garantiert!

Es hat den perfekten Ansatz, den
Korper gezielt zu formen und diesen
nachhaltig von innen heraus zu stdr-
ken.

Kraft und Bewegungsfreude treffen
auf Kérperspannung und Balance. Die
Starkung unserer Korpermitte steht

im Vordergrund!

" RDCK THE BILLY KURS

MIR REICHT'S!

Bitte den Alltag anhalten. Ich steige aus.

:
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Anmeldungen erforderlich:
Iris Schraml
Tel.: +43 650 57 35723

Email: s.iris@gmx.at

— o m —— - mm— —

BODEGA
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GESTARKT DURCH DIE KRISE - AUF DEN SPUREN DER RESILIENZ

Das letzte Jahr hat uns ganz schon
herausgefordert, mit den vielen Ein-
schréinkungen im taglichen Leben
ist plotzlich alles anders. Resiliente
Menschen haben es in solchen Zeiten
leichter. Doch was verbirgt sich hinter
dem Wort ,Resilienz"?

Unter Resilienz versteht man die ,,psy-
chische Widerstandskraft".
Resilienten Menschen gelingt es bes-
ser, auf Ressourcen zurlickzugreifen,
die das unbeschadete Durchstehen
und Bewdltigen einer Krise erleich-
tern. Die gute Nachricht: Resilienz ist
kein Schicksal, sondern wir kénnen
sie Schritt fir Schritt trainieren und
im besten Fall gestarkt aus einer Kri-
se hervorgehen. Nun wird nicht Gber
Nacht alles anders sein. Doch wir be-
ginnen mit einem ersten Schritt, dazu

mochte ich Sie sehr gerne einladen:

Bei zwei ,Resilienz-Spaziergdngen*
am Damberg, bringe ich lhnen das
Konzept ndher - gemeinsam tau-
schen wir uns Uber die sieben Sdulen
der Resilienz aus und Uberlegen, was
wir wie stdrken kénnen und wollen.

Im Mittelpunkt steht das gemeinsame
Erforschen, das Austauschen von Er-
fahrungen, die Auseinandersetzung
mit den verschiedenen Bausteinen
aus denen sich Resilienz zusammen
setzt. Wir wollen, dass etwas in Be-
wegung kommt, so treffen wir uns
beim GH Schoiber und nitzen bei ei-
nem Spaziergang auch die Ressource

Natur® zu unserem Austausch.

Ich freue mich auf Sie und auf einen

gemeinsamen Nachmittag!

‘ EIN GRIFF IN DIE SCHATZKISTE

EINLADUNG ZUM PERSPEKTIVWECHSEL - VON MAG. RENATE PELZGUTER

Als Gluckspsychologin habe ich na-
tirlich eine Schatzkiste. Die teile ich
immer wieder gerne mit meinen Klien-
tinnen.

Heute greife ich fur Sie hinein - ganz
tief - und JA! Das passt gut!

Kennen Sie das, dass wir nach einem
anstrengenden Arbeitstag gerne mit-
teilen, was an diesem Tag alles NICHT
funktioniert hat? Negative Gedanken
haben eine dreimal so grofRe Wirkung
in unserem Gehirn, wie positive. Des-
halb lade ich Sie zu einem Perspekti-
venwechsel ein und mochte mit lhnen
meine ,Wunderfragen* teilen.

»Was ist mir/ dir heute gut gelungen?”
Hier sind auch Kleinigkeiten gefragt:
zB.: "Ich hab gut zugehort, als mei-
ne Kollegin heute ein offenes Ohr

brauchte", oder ,Ich bin heut aufge-

standen, und hab den Tag mit einem
Lacheln begonnen.” Vieles erscheint
uns selbstverstandlich, doch warum
nicht nitzen, fir ein gutes Gefihl -
denn schon huscht ein Lacheln tber
unser Gesicht.

»Woriliber hab ich mich/ hast du dich heu-
te gefreut?”

Stdrken Sie Ihre Sinne! Gerade im na-
henden Frihling gibt es in der Natur
soviel Wunderbares zu sehen. Ich
freue mich Uber jeden Millimeter, mit
dem meine Tulpen und Frahlingsbo-
ten aus der Erde kommen.

»Wofiir bin ich/ bist du heute dankbar?*
Die Dankbarkeit ist der Koénigsweg
zum Glicklichsein. Auch hier sind Klei-
nigkeiten wertvoll. Z.B. hat unléngst
eine Klientin gesagt: ,Ich bin unend-
lich dankbar, dass wir hier in einer so

(_ebens

-
il Gilckpsychologie

Tre

Referentin:  Mag. Renate Pelzguter
Termin: 21.04.2021
05.05.2021
15:00 - 17:00 Uhr
Ort: GH Schoiber
Preis: € 25,00/ Spaziergang

Anmeldungen erforderlich:
Ksenia Eckel

Email: eckel@st-ulrich.at

Weitere Informationen:
Mag. Renate Pelzguter
renate@glueckspsychologie.at

Web: www.glueckspsychologie.at

MIR REICHT'S!

Bitte den Alltag anhalten. ch steige aus.
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schonen Gegend wohnen, jeden Tag
drehe ich meine Runden.*

»~Worliber hab ich/ hast du heute schon
gelacht?”

Wie bitte? Sie haben nichts zum La-
chen? Dann kiimmern Sie sich darum,
dass Sie etwas zum Lachen haben.
Uber sich selbst und die unglaubli-
chen Einfdlle des Lebens z.B. Sie wer-
den sehen, es wird gleich ein wenig
leichter. Denn: ,Hinter den dunklen
Wolken ist der Himmel immer blau.”
Ich wiinsche lhnen, dass Sie lhren
Blick auf die helle Seite unseres Da-
seins richten, auf das, was lhnen gut
tut. Das heif3t nicht, alles durch die ro-
sarote Brille zu sehen. Doch es heif3t,
sich um sich selbst zu kimmern -
denn Konfetti in unser Leben streuen,

das kénnen wir jeden Tag selber tun.



UMWELT

WEISSGLAS

NICHT JEDES GLAS GEHORT IN DEN ALTGLASCONTAINER

Zum Altglas gehoren ausschlieBlich Glasverpackun-
gen, wie z.B. Wein- und Saftflaschen, sowie Gurken-
glaser und andere verschiedene Glasverpackungen.
Glasgeschirr oder z.B. Trinkgléser gehéren nicht zum
Altglas, sondern zum Flachglas ins ASZ. Sie haben
eine andere chemische Zusammensetzung und kon-
nen daher nicht gemeinsam mit Verpackungsglas
recycelt werden.

Woas passiert, wenn eine griine Flasche im Weil3-
glas-Container landet?

Bereits eine einzige farbige Flasche reicht aus, um
500 Kilogramm WeiRRglas griinlich zu verfdrben.
Aber auch andere Verunreinigungen fihren zu Pro-
blemen. Keramikeinschlisse beispielsweise reduzie-
ren die Festigkeit des Glases oder machen es sogar
ganz unbrauchbar.

Im Jahr 2020 wurden in Steyr-Land ca. 26 kg Alt-
glas pro Kopf gesammelt. Der grof3e Vorteil von
Glas ist, dass es unendlich oft eingeschmolzen und
neu geformt werden kann. Dadurch spart die Glas-
verpackungssammlung  Osterreichweit gesehen
jahrlich so viel Energie ein, wie rund 49.000 Haus-
halte verbrauchen.

Mehr Infos zur Glasverpackungssammlung finden
Sie unter www.agr.at und www.umweltprofis.at.

ADIEU OL!

&7

profis, austria %‘L
glasrecycling J

JETZT HEIZKESSEL TAUSCHEN - FORDERUNGEN DURCH BUND UND LAND IM RAHMEN VON ADIEUOL!

Jetzt gibt es zur Landesforderung
auch eine Bundesférderung von
in Summe bis zu 8.900 Euro fur
den Ersatz einer fossilen Heizung
durch eine Pelletsheizung, eine
Wdrmepumpe oder einen Fern-
wdrme-Anschluss.

Die Einreichung fur die Bundesfor-
derung verlauft in zwei Schritten:
1. Registrierung und 2. Antragstel-
lung. Ab sofort sind Online-Regis-
trierung sowie die Einreichung von
Forderantrégen maéglich. Nach er-
folgreicher Registrierung muss der
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Antrag innerhalb von 26 Wochen
gestellt werden. Foérderung gibt
es auch ruckwirkend flr einen
Kesseltausch ab 1. Janner 2021.
Details dazu unter: www.raus-
aus-dem-ol.at

Bis zu 8.900 Euro fiir lhre neue
Heizung - jetzt raus aus Ol!

Sie haben Ihre Heizung noch in
Schilling bezahlt? Dann haben
Sie womaglich eine fossile Heiz-
technologie im Keller stehen. Halb
so schlimm — der Heizungstausch
auf zukunftstaugliche Pellets-

oder Wdrmepumpenheizung oder
einem Fernwdrmeanschluss st
jetzt besonders glinstig. Sowohl
Land als auch Bund unterstitzen
Sie mit satten Forderbeitrdgen.

Weitere Informationen: OO Ener-
giesparverband, 0732-7720-

1380.

GANZ 00 SAGT

Ad&qu

GEMEINDENACHRICHTEN ST. ULRICH / STEYR

‘HUI STATT PFUl!

Nach einem Jahr Pause darf der ,Hui statt Pfui Hase"
unsere Gemeinde wieder besuchen. Obwohl die Corona-
schutzmaRBnahmen weiterhin das Organisieren von Ver-
anstaltungen untersagen, haben wir trotzdem eine fir
alle Beteiligten sichere Weise gefunden unsere Umgebe-
ung sauber zu machen.

Am 10. April 2021 (Ersatztermin 17.April 2021), ab 09:00
Uhr beim Bauhof kénnen alle Umweltschutzer, gro® und
klein, das Equipment fur die Flurreinigungsaktion abholen.
Eine Zusammenkunft ist leider nicht moglich, aber jeder
der einen Sack zuriickbringt, darf sich auf eine kleine
Uberraschung freuen.

Zus@tzlich zum Gewinnspiel fir die Vereine und Schulen,
will der BAV zwei Gemeinden prdmieren, die die meisten
Birgerlnnen zum Mitmachen mobilisieren.

Die Preise (1. - 3.000 €. 2.-1.500 €) sind zweckgebunden
und mussen einem Sozial- oder Umweltprojekt in der Ge-

meinde zu Gute kommen.

UMWELT

welt
s,

Gewinnspiel

BAV Steyr-Land

an steyr-land@umweltprofis.at

und gewinne tolle Preise!

Schicke uns dein Hui-statt-Pfui Foto

Preise fiir Vereine und Schulen:

1. €300,-
2. €100,-
3. € 50,-

Fiir private Personen gibt es

50€ zu gewinnen!

Macht mit und schickt uns ein Foto von deinem Aufrdumspaziergang am 10. April 2021!

SoMMER

SCHICHT FUR
SCHICHT EIN

SCHMATZ-GEDICHT!

Neues Mitglied in der Schichtjoghurt Familie!
Marille, Hafer, Naturjoghurt.

www.sommer-naturrein.at

bezahlte Werbung

3 Geschenkkérbe im Wert von je
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MENSCHEN

GRATULATIONEN

AHNENSUCHE

Ich bin Nagelseder Harald und man-
che meiner Ahnen stammen aus St.
Ulrich. Mein Altvater (UrurgroRBvater)
und mein AltgroBvater (Urururgrof3-
vater) waren in der Zeit von 1870 bis
1886 (Baltasar Brandtner) und 1886
bis 1919 (Josef Brandnter)

Messner in der Pfarre St. Ulrich.

Sie wohnten an der damaligen Adres-
se St. Ulrich 1, dem noch stehenden,

alten Pfarrhaus.

Zum heutigen Landgasthaus Mayr
gab es anscheinend eine engere Be-

ziehung.

90. Geburtstag
Frau Marianne Kindl

85. Geburtstag

Herr Hermann Dutzler
Herr Josef Radler

Frau Franziska Wansch
Herr Wilhelm Zachl

Nach einer alten Familiengeschichte
hing lange Jahre ein Portrait meines
Altvaters Josef Brandtner in diesem
Gasthaus.

Nun suche ich alle Gegenstdnde, viel-
leicht sogar das Bild aus dem Gast-
haus, Hinweise und Informationen zu
meinen Vorfahren. Weitere Familien-
namen in diesem Stammbaum sind
Gsellpointner, Gallhuber und Lirker.
Es wirde mich sehr freuen wenn ich
Uber diesen Weg der Bekanntma-
chung, Daten Uber meine Familie bzw.

Ahnen erhalten wirde.

80. Geburtstag

Frau Stefanie Lutz

Herr Roman Maderthaner
Frau Hermine Nell

Frau Josefa Rottberger

Goldene Hochzeit feierten:
Maria & Kurt Fihrling

Schreiben Sie mir einfach an

harald.nagelseder@aon.at

Mit bestem Dank nach St. Ulrich
Nagelseder Harald

‘ KREATIV-GEMEINSCHAFTS-WERKSTATT

Sabrina Leitner ist Einzelunterneh-
merin und seit 2012 mit lhrer Sieb-
druck Werkstatt LeiSa Textildruck

selbststandig. Die Liebe verschlagt

sie Richtung Steyr.
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Darum sucht Sabrina nach Unter-
nehmerinnen und einen Raum, wo
ihre Vision einer Kreativ-Gemein-
schafts-Werkstatt, wahr  werden
kann. Gemeinsam mit einer Schnei-
derin, Fotografin, Grafikerin, Stilbera-
terin und Designerin mochte Sabrina
gemeinsamen Raum fillen. Ressour-
cen gemeinsam nutzen. Jede fur sich
selbststdndig und doch gemeinsam.
Veranstaltungen, Projekte und Ideen
verwirklichen. Wieder ndher zusam-
men zu arbeiten und den Austausch

leben. Eine Kreativcommunity grin-

den, die auch Uber den Raum hinaus
Austausch und Know How bringt. Als
Einzelunternehmerin werkt man so al-
leine vor sich hin. Manchmal braucht
es nur einen kleinen Schups oder
Austausch, damit man voller Elan
und Energie weiterkommt. Lasst uns
gemeinsam eine neue Arbeitsform le-
ben. Wenn du jemanden kennst, der
Teil des Teams sein mochte, eine pas-
sende Rdumlichkeit im Raum Steyr
hat oder das Projekt unterstiitzen
mochte melde dich gerne unter info@
leisa.at oder 069911065564.

GEMEINDENACHRICHTEN ST. ULRICH / STEYR

‘ EINFACH MAL ,,HALLO“ SAGEN!

Die zunehmende Mobilitadt von Men-
schen und der demographische Wan-
del verdndern auch unser direktes
Wohnumfeld. Nachbarlnnen wech-
seln hdufiger, man kennt nicht mehr
automatisch alle personlich. Eventu-
ell gibt es auch Sprachbarrieren oder
man meint, aus zu unterschiedlichen

Lebenswelten zu stammen - Dinge,

die es schwieriger machen, miteinan-

der ins Gesprdch zu kommen.

Besonders in der aktuellen Zeit rund

um Corona verbringen wir - nicht im-

mer freiwillig - mehr Zeit daheim; eine

gute Gelegenheit, um aktiv auf Neu-
zugewanderte (und die Alteingeses-
senen) zuzugehen und so eine stabi-
le Basis fir eine gute Nachbarschaft
zu legen. Hier ein paar Tipps, wie wir
trotz derzeit notwendiger physischer

Distanz soziale Kontakte aufbauen

bzw. aufrechterhalten kénnen:

e Es mag banal erscheinen, aber:
GriRen Sie lhre Nachbarlnnen.
Gemeinsam mit einem Ldcheln
kann bereits diese kleine Geste
das Klima in der Nachbarschaft

zum Besseren wenden und mit
etwas Glick entstehen daraus
nette Plaudereien. Ldcheln Sie
einfach mit lhren Augen, wenn
Sie einen Mund-Nasen-Schutz
tragen.

Bieten Sie lhre Hilfe an bzw.
scheuen Sie sich nicht, um Hilfe zu
bitten! Ein Ei zu wenig? Die Bohr-
maschine streikt im entscheiden-
den Augenblick? Sie sind auf dem
Weg zum Einkaufen und kénnten
etwas mitbringen? Fragen Sie bei
Ihren Nachbar*innen nach! Das
starkt den Zusammenhalt und er-
leichtert das Leben.

Falls es doch einmal zu einem
Konflikt kommt: Sprechen Sie
Dinge, die Sie storen, direkt an.
Versuchen Sie, moglichst bald
die Probleme in Ruhe gemeinsam
mit den betreffenden Menschen
zu l6sen, bevor sich die Fronten
verhdrten oder sich zu viel Frust
aufstaut.

Und zum Schluss noch ein be-

sonderer Tipp, die ,Freundlichkei-

SOZIALES

REKI

Aegicnales Kompetenzzentrum
fr integration und Diversitat

tenkette” von Vera F. Birkenbihl:
Wie wadre es, wenn Sie einem
lhrer  Nachbar*innen  einfach
eine kleine, unerwartete Freude
bereiten? Und zwar ohne eine
Gegenleistung zu erwarten! Stel-
len Sie eine kleine Uberraschung
vor ihre*seine Tuir, z.B. eine Post-
karte mit einem aufmunternden
Spruch oder einer kurzen Nach-
richt, eine unterwegs gepflickte
Blume, oder oder oder. Der Krea-
tivitat sind hierbei keine Grenzen
gesetzt. Denn wenn einem etwas
Gutes widerfdhrt, sind wir Men-
schen auch eher geneigt, etwas
Gutes weiterzugeben.
All das starkt den Zusammenhalt
in einer Gemeinde und erzeugt ein
Gefuhl von Zugehdrigkeit, von dem
letztlich alle profitieren, gerade in an-
haltend herausfordernden Zeiten wie

diesen!

)

LODER §FIRE

BESUCHEN 5IE UNS IM 5T. ULRICHER

FEUERGARTEN

LIVE SEHEN
EISEMNSTR. /3 o el

PFROBIEREM ERLEBEN
5T. ULRICH
WWW.LODERFIRE.AT

bezahlte Werbung 13



VEREINE

SENIORENBUND ST. ULRICH BEI STEYR

Leider konnten alle, fur 2021 bis
jetzt geplanten, Veranstaltungen
auf Grund der neuesten Virusmu-
tationen, nicht durchgefiihrt wer-
den. Sobald Treffen moéglich und
erlaubt sind, freuen wir uns unse-
re am Programm stehenden Ver-
anstaltungen — naturlich mit den
notigen Sicherheitsvorkehrungen
- durchzuflhren.

Bitte informieren Sie sich da-
hin gehend laufend auf unserer
Homepage und im Schaukasten.
Trotz all dieser Beeintréchtigun-
gen wulnschen wir unseren Mit-
gliedern und Freunden wunder-
schone Frihlingstage, ein frohes
Osterfest und natirlich Gesund-
heit!

SENIORENBUND KLEINRAMING
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In dieser herausfordernden Zeit
ist es besonders schwierig, mit all
unseren Mitgliedern personlich in
Kontakt zu kommen. Alle geplan-
ten Veranstaltungen und Aktivi-
tdten mussten abgesagt werden.
Damit aber die Verbindung nicht
gdnzlich unterbrochen wird, hat
der Seniorenbund Kleinraming
den Valentinstag zu Anlass ge-
nommen, unsere Seniorinnen und
Senioren zu Uberraschen. Die
Sprengelbetreuer machten sich
auf den Weg zu allen Mitgliedern
und Uberbrachten ein kleines Pra-
sent mit lieben GrifRen vom Seni-
orenbund zum Valentinstag.
Diese Uberraschung ist gegliickt.
Naturlich wurden die geltenden
Corona-Sicherheitsbestimmun-
gen eingehalten, aber auch nur
ein kurzer Wortwechsel bei der
Eingangstir war fir viele schon
eine willkommene Abwechslung
im oft einsamen Alltag.

GEMEINDENACHRICHTEN ST. ULRICH / STEYR

VEREINE

FOTOKLUB ST. ULRICH

Wie ja bekannt ist, gibt es fur die
Vereine, daher natdrlich auch fir
den Fotoklub, keine Moglichkeit zu
Klubtreffen oder sonstigen Ver-
anstaltungen. Das meiste bewegt
sich im Online-Bereich. So haben
wir fast jede Woche einen neuen
Beitrag auf unserer Homepage -
www.fotoklub-ulrich.com - und
teilen unsere Bilder auch auf an-
deren Plattformen, um sie dann
intern zu besprechen. Die meisten
Veroéffentlichungen sind auch auf
Facebook unter "sankt ulricherln-
nen" und auf der Facebook-Seite

des Fotoklub St.Ulrich zu sehen. Aber so wie derzeit die Schneerosen den Kopf herrausstrecken, so wird es
auch beim Fotoklub irgendwann wieder einmal geschehen, wir hoffen, bald. In diesem Sinne wiinschen wir
allen Birgerlnnen von St.UIrich/Kleinraming einen wunderschénen Frihling, aber vor allem Gesundheit."

OFFENTLICHE BIBLIOTHEK KLEINRAMING

Die Bibliothek Kleinraming hat wieder

Click & Collect Regal vor der Biblio-

gedffnet Abend thek ab.
Wir freuen uns auf unsere Leserinnen  Mittwoch 18:00 bis 19:45 Uhr Corona
und Leser. bedingt Schauen Sie auf unsere Homepage
Die aktuellen Moglichkeiten: Samstag 19:00 bis 19:45 Uhr Corona  www.kleinraming.bvoe.at
bedingt

Unsere Offnungszeiten Oder )
Vormittag: Click & Collect B
Mittwoch 8:30 bis 10:30 Sie wdhlen die Medien Uber unsere BIBLIOSTHEK
Sonntag 10 Uhr bis 11:30 Homepage aus und holen diese im i smy

Rundholz Laub- & Nadel- Sagefurniere & Schlossdielen & Terrassendielen Fassadenhdlzer Zubehor &

schnittholzer

Zuschnitte Massivholzbéden

Brennholz

HANGERHOLZ)

mit besonderen Holzern verwurzelt

seit 1906

Hanger Holz GmbH.
UlrichstralRe 125

A-4442 Kleinraming

Tel.: +43 (0) 7252/30138-0 N )
Fax: +43 (0) 7252/30138-15  (@Uhg
E-Mail: office@hanger-holz.at

Web: www.hanger-holz.at PEFCI06-32-216

PEFC

Sagewerk ® Zuschnitt- und Hobelwerk
Sagefurniererzeugung e Holzhandel

bezahlte Werbung 15



BILDUNG

KINDERGARTEN ST. ULRICH BEI STEYR

Seit Mitte Februar kehrte bei uns im
Kindergarten wieder einigermalRen
die Normalitat ein. Vor allem die Kin-
der freuten sich sehr wieder mit ihren
Freunden in Kontakt zu treten, mit
ihnen zu spielen und zahlreiche An-
gebote gemeinsam genieRen zu kon-
nen. Zurzeit nutzen wir das schone
Wetter, um viel drauf3en zu sein. Spa-
ziergdinge, Laufspiele an &ffentlichen
Orten und der Gartenaufenthalt sind
unsere taglichen Fixpunkte im Alltag,
ab und zu wird sogar im Gruppen-
raum geturnt. Nach den Semesterfe-
rien feierten wir naturlich auch eines
der beliebtesten Feste im Jahr. Das

Faschingsfest. Auch wenn es heuer

etwas anders war, hatten die Kinder
viel Spaf daran. Faschingsjause, Hin-
dernisparcour, lustige Spiele und Kin-
derdisco standen am Programm.
In einigen Gruppen gibt es auch Pro-
jekte, die von den Interessen der Kin-
der aufgegriffen wurden. In einem
der Projekte ging es rund um den
Regenwald und die Savanne. Die
Kinder lernten vieles Uber die dortige
Tierwelt und das Wetter. Die Kinder
bastelten Dschungeltiere und durften
sich eine Maske fur das Regenwald-
fest basteln.

Der Kindergarten St. Ulrich
wilinscht einen angenehmen Frihling

und Frohe Ostern!

VS KLEINRAMING - DIGITALISIERUNG

VS ST. ULRICH

Wir sammeln Klimameilen!

Zundchst einmal fir vier Wochen
sammeln Kinder und Lehrerinnen
der VS St. Ulrich Klimameilen. Dabei
zahlt jede Schulwegaktion, die zur
Verbesserung der aktuellen Situation
beitragt. Zu Fu gehen, wo sonst mit
dem Auto gefahren wird, oder mit
dem Fahrrad, Roller fahren oder ein
offentliches Verkehrsmittel nutzen.
Auch Aktivitaten dieser Art am Wo-
chenende werden gezdhlt!

Bitte unterstitzt Eure Kinder, Enkel-
kinder dabei und motiviert sie fur die-
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se Aktion

Wir freuen uns
Uber eine rege
Beteiligung!

Bicherkiste sorgt fiir Lesestoff

Dank Offentlicher Bibliothek Kleinra-
ming steht unseren Schiiler stets ein
Lesestoff zur Verfliigung. RegelmdRig
wird der Inhalt der Biicherkiste erneu-
ert. Unsere Lesetiger bedanken sich
bei Bibliothek Kleinraming.

Die digitale Welt ist zentraler Teil un-
seres Alltags. Damit ist auch die ,Di-
gitale Schule” absolut keine Zukunfts-
musik mehr.

Dank Firma EP: Elcont Plus Steyr kann
die Digitalisierung auch in der Volks-
schule Kleinraming vorschreiten. Vier
neue digitale Tafeln hdngen seit Feb-
ruar in jeder Klasse.

Herzlichen Dank an die Firma Elcont
Plus Steyr fur die Unterstitzung und
den Beitrag zur digitalen Entwicklung.

HLW

VIRTUHELLER SCHULRUNDGANG

ﬁ HLW

n
o

GEMEINDENACHRICHTEN ST. ULRICH / STEYR

BILDUNG

AKTION _
TAGESMUTTER
OBERGSTERREICH

NACHSTE AUSBILDUNG
ZUR/M TAGESMUTTER/-VATER UND HELFER/IN

20.09.-16.12.2021 LINZ

FRUHJAHR 2022 STEYR |

Laufende Informationen unter
www.aktiontagesmuetter.at

AKTION TAGESMUTTER 00
Haratzmiillerstr. 17-19, 4400 Steyr
Tel. 07252/549 41
steyr@aktiontagesmuetter.at

—M

OBEROSTERREICH

VIRTUAL
OPEN HOUSE

Hol dir Insights!
19.03.2021, 13 bis 18 Uhr

YOUR

HAGENBERG | LINZ | STEYR | WELS

www.Fh-ooe.at/openhouse
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UMGEBUNG

OO LANDESAUSSTELLUNG ,,ARBEIT WOHLSTAND MACHT*

Am 23. April 2021 wird die Oberos-
terreichische Landesausstellung ,Ar-
beit Wohlstand Macht" in Steyr eroff-
net und zeigt die Entwicklung unserer
Gesellschaft vom Mittelalter bis in
die Gegenwart am Beispiel der Stadt
Steyr. An den drei Standorten Mu-
seum Arbeitswelt, Innerberger Sta-
del und Schloss Lamberg erzahlt die
Ausstellung bewegende Geschichten
von Arbeiter*innen, Birger*innen und
Adeligen, die bis heute die Stadt und
die Mentalitat der Menschen pragen.

Im sogenannten ,Handwerker-Haus",
in der Enge Gasse in der Steyrer Alt-
stadt, wird altes Handwerk zum Le-
ben erweckt. Vereine, Kulturinitiativen
oder Handwerker aus den Tourismus-
gemeinden sind eingeladen sich hier
zu prdsentieren. An den Wochenen-
den wird in diesem Haus die beson-

dere Handwerkstradition unsere Re-

00. Landesausstellung

sz e ARBEIT WOHLSTAND

gion vorgestellt. Es besteht auch die
Moglichkeit die hergestellten Waren
zu verkaufen.

Auch 6ffentliche Platze kénnen wah-
rend der Landesausstellung bespielt
werden. Stellen Sie |hre Gemeinde
mit Musikkapelle, Trachtenverein oder

anderen Gruppierungen vor und ver-

SCHLAU UND NUR EINEN FUXSPRUNG ENTFERNT

+Wie bringen wir regionale Betriebe
und bewusst lebende Konsumentin-
nen und Konsumenten zusammen?*
Diese Frage beschdftigte René
Schwung, Jurgen Schieh und Maria
Thorwartl so sehr, dass sie eine ei-

gene Online-Plattform ins Leben ge-

rufen haben: Regionalfux.

Mit der Suchfunktion auf www.re-
gionalfux.at finden Leute, denen
Nachhaltigkeit und der faire Um-
gang mit Mensch,Tier und Natur
wichtig ist, einfach, schnell und kos-
tenlos Produkte und Dienstleistun-

gen aus der Umgebung. Oder sie
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lassen sich beim Online-Bummeln in-
spirieren und von der Vielfalt des An-
gebots begeistern.

Ihren Partnerbetrieben bieten sie die
gebihrende Bihne auf ihrer Platt-
form, unterstiitzen sie und erhéhen
deren Reichweite mit ihrem grofRen
Netzwerk in den Sozialen Medien.

Die Anmeldung fur Betriebe ist abso-

=
Q
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—

binden Sie die Prasentation mit dem

Besuch der OO Landesausstellung.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei
Sigrid Hackl, TVB Steyr + National-
park Region, Tel. 07252/53229 oder
s.hackl@steyr-nationalparkregion.at

|~ REGIONALFUX

-

lut kostenlos. In nur wenigen Minuten
kann eine attraktive Profilseite erstellt
werden. Ganz einfach unter www.re-
gionalfux.at/partner-werden.

Regionalfux.at — DIE Plattform fir re-
gionale Produkte und Dienstleistun-

gen

GEMEINDENACHRICHTEN ST. ULRICH / STEYR
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Reparatur aller Marken @
Service - :
Einspritzpumpenreparatur ‘Iﬁ' S
Motor - und Getriebeinstandsetzung "*:-«
Karosseriearbeiten Q
Fahrzeugkonservierung
Gebrauchtwagen

35 jahrige Mercedes - Erfahrung

Sie erhalten 1 0°/o auf Ersatzteile und Arbeitszeit,
200/0 auf Shell Helix Longlife - OL.

Wir iubernehmen 500/0 ihres Selbstbehaltes
bei Kaskoschaden.

GEWERBEPARHK 5 '
YUST1GARSTEDN

TEL: O6T76-Y 750555
TEL: O7252 - 42924
langeder. kfz@aon.at

DAMBERG / STULRICH STEYR
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