
Lebensfreude ist etwas
Wunderbares. Die Sonne
scheint an diesen Tagen
einfach etwas heller. Was tun,
wenn “eigentlich” alles gut ist
und dennoch keine
Lebensfreude in Sicht ist? 
Die Sinnlehre von V. Frankl
spürt Möglichkeiten auf, um
seine Lebensfreude im Alltag
wieder zu entdecken. Weniger
“funktionieren” mehr leben!
Ich freue mich auf das
Picknick und den Austausch.

ANMELDUNG:
Gudrun Bertignoll
Tel.: 0650 841 27 82
info@gudrun-bertignoll.at

Termin: 
09:04.2024; 17:00 - 19:00 Uhr

KOSTEN: € 25,00 pro Person

WO: GH Schoiber, Damberg

Mitzubringen:
Picknickdecke, eventuell eine
Kleinigkeit zu essen

Picknick
der
lebens-
freude
mit 
Gudrun Bertignoll


